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Resumen

La actual situacién sociodemografica del estado espafiol vinculada a la
incorporacion de poblaciones inmigrantes requiere mejorar el conoci-
miento de su estado de salud y determinar prioridades preventivas y
asistenciales. La enfermedad de Chagas, endémica en América Latina,
requiere una especial atencién tanto por su impacto en el colectivo inmi-
grante de esta zona como por su potencial impacto en la Salud Pdblica de
nuestro pafs.
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Summary

The current sociodemographic situation in Spain related with the migrant
population, requires better knowledge of their health status and to deter-
mine the priorities on preventive and assistencial needs. The Chagas disease,
endemic in Latinamerican area, deserves special attention as the disease
suffered by some migrants from these countries as the potential impact on
the Public Health of our country.
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Evolucion sociodemografica de la inmigracion
extranjera en el Estado Espafol

Desde el afio 1999, la evolucién de la poblacion extranjera en nuestro
pais ha experimentado un notable crecimiento. Segtn un informe publica-
do a principios del afio 2004, la cifra de extranjeros residentes en el
estado espafiol a partir de los datos del padron municipal de habitantes,
era de 2.762.000 personas y segun los datos del Ministerio del Interior,
a finales del mes de junio de 2004 constaban 1.776.953 personas
extranjeras con permiso de residencia, representando entre el 4%, y el 7%
del conjunto de la poblacién del estado, segln la fuente de informacién
utilizada.

La poblacién inmigrante censada presenta una edad media inferior a la
autdctona, y el 54% eran hombres, con una mayor proporcién de mujeres
procedentes de los paises iberoamericanos. EI 58% de los inmigrantes
regularizados residen en Catalufa, Madrid y Andalucia, donde también
se centra la mitad de la poblacién espafolal.

Catalunya era, al finalizar 2003, la comunidad auténoma con mayor
nimero de extranjeros (23,34% del total). En la provincia de Barcelona
residia el 69,83% del total de extranjeros en Cataluia y el 16,30% del
total de extranjeros en Espafia. Los colectivos mayoritarios de extranjeros
en Catalufa eran el africano (38,38%) seguido del iberoamericano
(25,96%) y de los nacionales del Espacio Econdmico Europeo (16,32%).
Por otra parte, en Cataluia residia el 37,48% del total de asiaticos en
Espafia y el 34,17% de los africanos.

La comunidad de Madrid, a pesar de ser uniprovincial, es la segunda
comunidad auténoma en importancia numérica respecto a los extranje-
ros con permiso de residencia en vigor. En 2003, el nimero de extranje-
ros en Madrid se increment6 en un 30,20% vy al finalizar ese afio agrupa-
ba al 21,58% del total de extranjeros en Espana. El 33,81% de los
iberoamericanos en Espafa se localizaban en Madrid, y este colectivo
constituia el 49,04% de los extranjeros en esa comunidad, seguido del
africano con el 16,64%.

Utilizacién y acceso de los servicios sanitarios

En el informe Espana 20032 se recogen datos sobre las escasas dificulta-
des que tienen los inmigrantes en relacion al acceso a los servicios de
salud. Asi, el 82% de los inmigrantes sabe a quien recurrir para informar-
se sobre lo que necesita para obtener informacion sanitaria y tendia a
considerar facil (valor 2,5 en una escala de 0-4) el trato que, por término
medio, recibia del personal de los servicios de salud.

Por otro lado, se han observado diferencias entre la poblaciéon inmi-
grante y la autdéctona a causa de su marcada diferencia de edad y de su
mayor tasa de fecundidad. Asi, en un estudio realizado en el Hospital
del Mar de Barcelona® se apreciaba que el 33% de los ingresos habian
sido partos.

En un trabajo publicado en este mismo nimero por Barea L. et al. infor-
man de que un 2,4% de los donantes de sangre en la comunidad de
Madrid son extranjeros y que un 37% de los donantes latinoamericanos
a los que se ha testado para descartar la enfermedad de Chagas, acudie-
ron al banco de sangre en mas de una ocasion.

Poco se conoce sobre la prevalencia de la enfermedad de Chagas en el
colectivo de inmigrantes de América Latina y de las repercusiones que
tiene sobre la salud de los que la padecen. Pero del comportamiento de
esta enfermedad se infiere que, en nuestro medio, puede transmitirse a
través de transfusiones, trasplantes de drganos y transmision vertical.
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