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CONFERENCIA DE CLAUSURA

La figura y la obra de Lluis Sayé
Moderadores: Neus Altet

Ponentes: Jesús Sauret

Jesús Sauret

Servei de Neumologia. Hospital de Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

Evocar la aportación de Luis Sayé Sempere (1888-1975) a 

la lucha contra la tuberculosis en este XIII Taller, supone un justo 

reconocimiento a uno de los más insignes e internacionales 

científicos catalanes del siglo XX.

Nacido en Barcelona, su temprana y entusiasta dedicación 

a la Tisiología estuvo en gran parte motivada por el cruel tributo 

que varios familiares cercanos tuvieron que pagar a la enfer-

medad. De hecho, ya en 1911, un año después de terminar 

los estudios universitarios, practicó en el hospital Clínico de 

Barcelona, en colaboración con J. Reventós, el primer neumo-

tórax terapéutico de España, y tan sólo dos años más tarde 

presentaba la tesis doctoral “El neumotórax en la terapéutica 

tuberculosa” con los resultados obtenidos en 34 enfermos. A 

partir de este momento, hasta su exilio en 1936, desarrolló una 

extraordinaria actividad clínica e investigadora.

La creación, en 1921, del Servei D’Assistencia Social dels 

Tuberculosos, bajo la dirección de Sayé, con el patrocinio del 

Consejo permanente de la Mancomunidad de Cataluña, fue 

consecuencia de un concienzudo estudio epidemiológico reali-

zado por él, junto con Tomás Seix, en el quinquenio 1918-1921 

que mostraba una altísima mortalidad por tuberculosis en la 

ciudad de Barcelona (227/100.000 habitantes) así como en el 

resto del Cataluña. En este centro modélico, pionero en las 

encuestas tuberculínicas en nuestro país, inició en 1924, con su 

colaborador Pere Domingo, la primera campaña de vacunación 

con B.C.G, poco después del descubrimiento de Calmette y 

Guerin en el instituto Pasteur de París, que pronto tuvo reco-

nocimiento internacional, como lo prueba el nombramiento en 

Francia, en 1930, de Caballero de la Legión de Honor. 

En el aspecto universitario, destacar que en 1913 obtuvo, por 

concurso-oposición, una plaza de profesor auxiliar numerario en el 

área de Histología, Anatomía Patológica y Patología General de la 

Universidad de Valladolid y en 1933 la de catedrático de Tisiología 

de la Universidad de Barcelona desde donde puso en marcha otra 

iniciativa ejemplar: La Obra Antituberculosa Universitaria.

Sayé destacó en todas las facetas de la lucha contra la 

tuberculosis: Fundador en 1919 de la primera revista especia-

lizada (Archivos Españoles de Tisiología), precursor en 1926 de 

la quimioterapia de la tuberculosis con sus estudios sobre la 

acción de la sanocrisina, presidente de la Sociedad de Tisiología 

de Barcelona en 1930, etc.

Tras el exilio, organizó los programas de lucha contra la 

tuberculosis en Uruguay, Argentina y Cuba, países que lo reci-

bieron con honores de gran personalidad científica y le otorgaron 

múltiples distinciones. Se estableció en Montevideo y en Buenos 

Aires destacando en ambas ciudades como afamado consultor 

en enfermedades torácicas.

En 1951, decide regresar a Barcelona, pero los tiempos 

habían cambiado mucho y, aunque le permitieron proseguir 

su labor al frente de la Obra Antituberculosa Universitaria en 

el Hospital Clínico, nunca recuperó los cargos docentes que le 

correspondían ni el prestigio profesional de la época dorada. Los 

últimos años de su vida fueron tristes, aquejado por un progresivo 

deterioro físico y mental y con graves problemas económicos, 

acabó sus días en 1975 recluido en una pequeña habitación del 

hospital de la Santa Creu i Sant Pau con la única compañía de 

su fiel esposa y de unos pocos amigos incondicionales. Pero, por 

encima de las miserias, olvidos lamentables e incongruencias de 

la vida humana, persiste todavía entre nosotros, cuarenta años 

después, el recuerdo del profesor Lluis Sayé Sempere como el de 

uno de los hombres que más ha contribuido a la lucha mundial 

contra la tuberculosis. 
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